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L’ALIMENTAZIONE 
DEL CANE
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Cosa condividono cane e lupo?

IL CANE E IL SUO 
PROGENITORE

• Domesticazione e adattamento
• Cani del 7000 a.C. nel nord della Cina, avevano 

una dieta composta di miglio al 65- 90%
• In Corea nel 3500-2000 a.C. mangiavano quasi 

esclusivamente mammiferi marini e pesci
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Cosa condividono cane e lupo?

IL CANE E IL SUO 
PROGENITORE

• Etologia dell’alimentazione  ferali, in casa, 
ecc.
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E del cibo?

IL CANE E IL SUO 
PROGENITORE

• Da carnivoro a “carnivoro adattato”
• E gli amidi?
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Cosa dovrebbe mangiare 
un cane?

ALIMENTAZIONE
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• Proteine
• Grassi
• Carboidrati
• Fibre
• Vitamine/minerali o eventuali integrazioni



Come dovrebbe mangiare 
un cane?
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• Numero pasti
• Relax o regole
• Competizione o condivisione



QUANDO QUALCOSA VA 
STORTO…
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Quale può essere la causa?

MANGIA TROPPO

• Clinica (cause di polifagia)
• Comportamentale: malnutrizione traumatica, iperattività, competizione, 

deficit degli autocontrolli
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MANGIA MALVOLENTIERI
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• Cause mediche
• Cause comportamentali 
ü Dove e quando
ü Quale ciotola
ü Chi c’è intorno a lui e ruolo nel gruppo?

Quale può essere la causa?



MANGIA VELOCEMENTE
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Quale può essere la causa?

• Come…causa clinica – polifagia
• Cause comportamentali 
ü Dove e quando
ü Chi c’è intorno a lui e ruolo nel gruppo?
ü Masticativi



MANGIA VELOCEMENTE
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Quale approccio?
• Ciotola anti – ingozzamento e simili
• Gestione dell’alimento: acqua, ecc.



MANGIA TUTTO
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Cos’è la pica?

• Cause cliniche

• Cause comportamentali



MANGIA TUTTO
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Cosa fare quando soffre di pica?

• Approccio clinico: anamnesi accurata per 
scoprire le cause, analisi, diagnostica per 
immagini
• Eliminare il corpo estraneo o far vomitare: no 

al “fai da te” per evitare ulteriori danni!



MANGIA TUTTO
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Cosa fare quando soffre di pica?

• Punizioni, scambio, inseguimento…
• Evitare la focalizzazione da cucciolo: 

esplorazione orale fisiologica
• Dentizione quanto influisce e come 

indirizzarla



BENESSERE E NUTRIZIONE
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Come alimentarlo?

La dieta deve fornire un’alimentazione
bilanciata e completa che soddisfi 
le esigenze energetiche e nutritive 
quotidiane

 CANE 
* Razza  
 Sesso 
 Età 

 BCS  
temperamento 
attività fisica 

condizione 

PROPRIETARIO 
* Preferenze 

personali 
* Tempo a 

disposizione 
* impegno 

 

TIPO DI DIETA 
 * commerciale 
(secca/umida) 
* casalinga  
 

 
 



BENESSERE E NUTRIZIONE
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Asse Intestino Cervello

• Si intende una comunicazione BIDIREZIONALE fra il sistema nervoso 
centrale e enterico, che connette centri emozionali e cognitivi del cervello 
con funzioni periferiche intestinali (Carabotti 2013) 



BENESSERE E NUTRIZIONE
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Microbiota e disbiosi
• MICROBIOTA INTESTINALE: un complesso ecosistema microbico costituito 

da microrganismi viventi - batteri, funghi, protozoi e virus - all’interno del 
tratto gastrointestinale e vivono in associazione con l’organismo ospite
• DISBIOSI:squilibrio del microbiota intestinale

Probiotici e prebiotici



CONCLUSIONI
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• Benessere e nutrizione: asse intestino – cervello e etologia dell’alimentazione
• Pica: sintomo da comprendere per trattarlo al meglio
• Nutrizione e comportamento: base dell’approccio integrato in MV
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